
令和６年度 沼津城北高等学校 部活動の基本方針 

 

１ 目指す学校像の位置付け 

スクール 

ポリシー 

カリキュラム・ポリシー(3)  

自らを鍛え、自他の人権を大切にする「人間力」を育

成するために、特別活動の充実や課外活動と学習活動の

両立の達成及び共生共育の実施による人権意識の涵養 

スクール 

ポリシー 

具現化の柱 

ウ 人間力の育成 

【感情制御力、社会性・公共心、親和・協働力】 

・充実感のある課外活動と学習活動との両立の達成 

 

２ 部活動の活動方針 

区    分 目   標 

成 果 目 標 
・各部活動が活動計画を作成し、活動目標達成を目指し

努力する 

効率的・効果的な

活 動 の 取 組 

・活動時間：平日は長くとも３時間程度(午後７時 30分

完全下校)、週休日及び休日は３時間程度、長くとも４

時間程度 

・休養日：週当たり２日以上(平日 1 日以上、週休日 1

日以上)を基準とする(年間休養日 96日以上) 

※ただし、時期によって変更もあり得るので、変更の場

合はあらかじめ了解を得る 

 

３ 部活動の活動計画表等の作成 

  年間活動計画・月間活動計画を作成する。 


